


Inhaltsverzeichnis
Beiträge Seite

Willkommensgruß 3

Geburtstage Bewohner/- innen 4

Dienstjubiläum Günter Schmitz 5

Geburtstage Mitarbeiter/- innen 6

Heimbeirat 7

Männerstammtisch 8

Hausmusik 9

Strickrund 10

Kirchliche Nachrichten 11

Wortgottesdienst 12

Frau Margot Zemmler 90. Geburtstag 13

Die Beschäftigung stellt sich vor 14-16

Hauszeitung per PDF 17

Ambulanter Pflegedienst 18

Regelmäßige Angebote 19

Anregungen 20

Wäscheverzeichnis 21

Rückmeldungsbogen für Lob und Anliegen 22

Zuständigkeit 23



3 

Ein	herzliches	

„Willkommen“	

sprechen	wir	unseren	neuen	

Bewohnerinnen	und	Bewohnern	aus…	

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Anna Elisabeth Klein  

 

Ludwig Schaller 
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GEBURTSTAGE 
Bewohner und Bewohnerinnen 

 
 

 

 
 
 

 

* 06.04.   Herr Oswald Müller 

* 07.04.   Herr Hans Jürgen Elter 

* 12.04.  Frau Agnes Kiefer  

* 15.04.   Frau Hannelore Pahl 

* 16.04.  Frau Helga Schäfer 

* 23.04.  Frau Ria Brühl   
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DIENSTJUBILÄUM 
 

Herr 

Günter Schmitz  
 

 

             Jahre 
 

 

 

Wir bedanken uns bei unserem Mitarbeiter 

für die langjährige gute Zusammenarbeit 
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GEBURTSTAGE 
 

Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen 
 

 

* 04.04.   Frau Nina Grätz 

* 05.04.  Frau Annette-Elisabeth Lamb  

* 05.04.  Frau Angela Inboden  

* 06.04.  Frau Elke Christian  

* 10.04.  Frau Kim-Lisa Scherer  

* 10.04.  Frau Vera Frank 

* 11.04.  Frau Simone Schüller  

* 15.04.  Frau Amalia König   

* 15.04.  Frau Alina Schmitt  

* 21.04.  Frau Ulrike Demand  

* 21.04.  Frau Ellen Rott   

* 22.04.  Frau Denise Rott   

* 26.04.  Herr Holger Michel  

 
Herzlichen Glückwunsch ! 
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Heimbeirat 

 

 
Der Heimbeirat gilt in allen Belangen und Fragen für die 
Bewohnerinnen und Bewohnern als Ansprechpartner. 
 
 
Heimbeiratsvorsitzende:  
 
Frau Gisela Schöneseiffen,  
Wohnbereich Schlossblick, 
Zimmernummer 2021 
 
 

----------------------------------------------------------------------- 
 

Die nächste 
 

Heimbeiratssitzung 
 

findet am  
 

Dienstag, den 05. April 2022 
 

um 10.30 Uhr 
 

in der Cafeteria statt. 
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Männerstammtisch 
 

 
 
 

Dienstag, den 05. April 2022 
 

und  
 

Dienstag, den 19. April 2022 
 

um 18.00 bis 20.00 Uhr 

in der Cafeteria 
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Hausmusik 

 
 

 
Am Mittwoch, den 06. April 2022 

 
ab 15.15 Uhr 

 
auf den Wohnbereichen. 
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Strickrunde / Kaffeerunde 
 

 
 
 
 
Die Treffen in diesem Monat finden wie folgt statt: 

 
Dienstag, den 12. April 2022 

 
und  

 

Dienstag, den 26. April 2022 
 

um 14.00 bis 16.00 Uhr 

 
im Obergeschoss Wohnbereich Soonwald  
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Kirchliche	Nachrichten	

 
 
 

Evangelischer Gottesdienst 
 

Donnerstag, den 07. April 2022 

um 10.30 Uhr 

 

Katholischer Gottesdienst 
 

Donnerstag, den 21. April 2022 

um 10.30 Uhr 
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Wortgottesdienst 
 
 

für unsere Bewohner. 

 

 Es werden die Termine intern bekannt geben. 

 
 
 
 

"Von Guten Mächten treu und still umgeben, 
begleitet uns stets Gottes Segen" 

 
Aus gegebenem Anlass finden diesen Monat  

die Andachten auf den  
jeweiligen Wohnbereichen statt. 

 
Sie liegen uns am Herzen, 

 
Ihr Beschäftigungsteam 

 



Wir gratulieren   

Frau Margot Zemmler ganz herzlich  

zu Ihrem 90. Geburtstag 

 

 

 



Das Team der Beschäftigung von Haus Ursula 
stellt sich vor! 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ich heiße Marieta Altmayer. 
Ich bin verheiratet und habe zwei Kinder. 

Ich arbeite hier mit Herz und Seele als 
Beschäftigungstherapeut, weil es mir wichtig ist, anderen 

Menschen zu helfen und Freude zu bereiten. 
"Viele können es nicht verstehen 

warum wir diesen Beruf sehr gerne tun. Ich kann nicht 
verstehen wie man sowas Schönes nicht verstehen 

kann.“ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
„Jeder, der sich die Fähigkeit erhält, Schönes zu 

erkennen, wird nie alt werden.“  (Franz Kafka) 
Mein Name ist Cathleen Altmeier, und ich bin froh und 

dankbar, hier im Haus Ursula etwas Freude und Farbe in 
das Leben unserer Bewohnerinnen und Bewohner 

bringen zu dürfen. Eine Freude, die zu hundert Prozent 
zurückkommt und mich glücklich macht. 

 

 

 

 

 

 
 
 

Ich heiße Birgit Bast und lebe im Hier und Jetzt. Ich helfe 
gerne anderen Menschen. Ich möchte ihnen das Leben 

erleichtern und für sie da sein. Die kleinen Dinge des  
Lebens schätze ich. 

 

 

 

 

 
 
 

Mein Name ist Cornelia Baumgarten 
Ich bin seit 13 Jahren hier im Haus in der Beschäftigung 

tätig, und bin Mitarbeiter Gottes. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 

 
 

Mein Name ist Sandra Bendel! Ich bin 45 Jahre alt. Bin 
examinierte Altenpflegerin und arbeite seit 

November 2021 in der Beschäftigung. Ich liebe es mit 
alten Menschen zu arbeiten und mit ihnen gemeinsam 

den Tag zu gestalten. 
Du hast nur ein Leben. Genieße es und sei glücklich. 

Umgib dich mit Menschen, die dich zum Lachen bringen. 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Mein Name ist Anrika Gramm. Ich arbeite seit acht 
Jahren im Haus Ursula und gehöre seit drei Jahren zum 

Team der Betreuung.  
Für mich ist eines der schönsten Dinge, die wir tun 

können, einander zu helfen, einen respektvollen Umgang 
miteinander zu pflegen, Gemeinschaft zu leben und 

Liebe im Herzen zu tragen.  
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

Ich heiße Irina Henkel und freue mich, seit April 2021 
zum Team der Beschäftigungstherapie zu gehören. Es 
macht mir große Freude, den Senioren ein Lächeln ins 

Gesicht zu zaubern und Ihren Alltag bunter zu gestalten. 
Zu meinen Stärken gehören meine emphatische, 

geduldige und freundliche Art. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Mein Name ist Michaela Schmidt. Ich bin 49 Jahre und 
arbeite seit Mai 2020 hier im Haus Ursula. 

Durch meine Tätigkeit in der Betreuung kann ich dazu 
beitragen, dass die Senioren „noch“ so weit es geht, am 

Leben teilhaben können. 
Mit Senioren zu arbeiten ist für mich was ganz 
Besonderes. Sie schenken mir ein Lächeln und 

Dankbarkeit, was mir ein gutes Gefühl gibt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mein Name ist Nicole Schreiner, ich bin 45 Jahre alt und 
freue mich Sie seit drei Jahren in der Betreuung 

begleiten zu dürfen. 
Besondere Freude bereitet mir mit Ihnen zusammen 

meine Bastelideen umzusetzen. Für Ihr Vertrauen, das 
Sie mir entgegenbringen, möchte ich mich auf diesem 
Weg bei Ihnen herzlich bedanken. „Das Schönste, was 
du jemandem schenken kannst ist Zeit….Denn damit 

schenkst du ein Stück von deinem Leben.“ 

 
 
 

 
 

 

„Es geht nicht darum jemanden zu fragen wie es ihm 
geht. 

Es geht darum ihm zuzuhören, wenn er antwortet.“ 
 

Mein Name ist Nicole Tonak. Ich habe meine Fortbildung 
zur Betreuungsassistentin und Trauer-Sterbebegleitung 

beim ibb in Simmern gemacht. Seit August 21 gehöre ich 
zum Team der Betreuungstherapie. 

Ich bin ein optimistischer, emphatischer Mensch und 
trage das Herz am rechten Fleck. 

Die geistige Fitness, sowie das körperliche Wohlbefinden 
der Bewohner sind mir sehr wichtig und stehen somit im 

Mittelpunkt meiner Arbeit. 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

Mein Name ist Alexandra Zynda-Leonhard. 
Ich bin hilfsbereit, harmonisch, kommunikativ und  

manchmal zu direkt. 
Ich habe viel Humor und bin ein Geselliger und fast 

immer gut gelaunter Mensch. 
Mein Motto: Das Leben ist zu kurz für Irgendwann. 
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PDF statt Papier ! 
 

Während es bei Fotos, Filmen und Musik inzwischen selbstverständlich ist, sie digital zu 
übermitteln, herrscht bei den Dokumenten immer noch Papierkrieg. 

Deswegen bieten wir Ihnen an, die monatliche Hauszeitung per Email zu erhalten. Bitte 
füllen Sie hierzu das unten genannte Feld aus und geben es bei Ihrem nächsten Besuch 
im Büro oder auf Station ab. 

Sollte dies nicht möglich sein, können Sie uns auch gerne per Email informieren, dass Sie 
die Hauszeitung ab sofort per Mail beziehen möchten. info@seniorenheim-ursula.de / 
Stichwort: Hauszeitung 

�  

 
 

     � Ja. Bitte senden sie mir ab sofort die monatliche Hauszeitung per Email zu. 
 

  Name Bewohner/in:  ___________________________________ 
 

  Name Interessent:  ___________________________________ 
 

  Email-Adresse:   ___________________________________ 

 

  



Haus Ursula mobil • Ambulanter Pflegedienst • Kreuznacher Straße 7 • 55490 Gemünden 
� 06765 / 912 – 90 • � 06765 / 912 – 99 • Email: info@haus-ursula-mobil.de • Internet: www.seniorenheim-ursula.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Bei Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung.                    

                   � 06765 / 912 – 90 
 

 

 

 

Auch wir kommen zu Ihnen nach Hause 

Wir helfen und unterstützen Sie im Alltag! Viele 
pflegebedürftige ältere Menschen wünschen 
sich, so lange wie möglich in ihrem vertrauten 
Umfeld leben zu können.  

Unser Motto: „Mehr als Pflege...“ bedeutet für 
uns dabei mehr als nur drei Worte! 

Wir unterstützen Sie: 
 
• Grundpflege 
• Behandlungspflege   
• Pflegeberatung   
• Hauswirtschaftliche Versorgung 
 
Essen auf Rädern, Tagespflege, Kurzzeitpflege 
und Verhinderungspflege 

AMBULANTER PFLEGEDIENST 



Regelmäßige Angebote im Haus

Montag Vormittag Nachmittag
WB I UG Gymnastik Angebot mit Tablett
WB I EG Bingo Luftballon schlagen
WB II Gymnastik Sitzfußball
WB II OG Gymnastik
WB II Westflügel Sitz -Fingergymnastik Musik liegt in der Luft
Soonwald Bunte Runde Bewegungsspiele

Dienstag Vormittag Nachmittag
WB I UG Gedächnistraining Übungen mit Bällen
WB I EG Gymnastik Ausmalbilder
WB II Bingo Bewegungsspiele
WB II OG Bingo
WB II Westflügel Würfel Bingo Angebot mit Tablett
Soonwald Gymnastik Singen/Lesen/Erzählen

Mittwoch Vormittag Nachmittag
WB I UG Bingo Singen / Erzählen
WB I EG Bunte Runde Sitzfußball
WB II Gedächnistraining Angebot mit Tablett
WB II OG Gedächnistraining
WB II Westflügel Übungen mit Bällen Gedächnistraining
Soonwald Bingo 10 Aktivierung

Donnerstag Vormittag Nachmittag
WB I UG Sitzgymnastik 10 Min. Aktivierung
WB I EG Gymnastik Angebot mit Tablett
WB II Basteln/Malen Fingergymnastik
WB II OG Basteln/Malen
WB II Westflügel Malen/Basteln Bewegungsspiele mit Bällen
Soonwald Fingergymnastik Sitzfussball

Freitag Vormittag Nachmittag
WB I UG Bunte Runde Sitzfußball
WB I EG Gedächnistraining Bunte Runde
WB II Bunte Runde 10 Min Aktivierung
WB II OG Bunte Runde
WB II Westflügel Bunte Runde Singen/Lesen Erzählen
Soonwald Gedächnistraining Angebot mit Tablett

Samstag/Sonntag Vormittag Nachmittag
WB I UG
WB I EG Individuelle Individuelle
WB II
WB II OG Angebote Angebote
WB II Westflügel
Soonwald

Zusätzliche tägliche Angebote:                   Änderungen vorbehalten

Sparziergänge mit Begleitung, 10 Minuten Aktivierung,
Einzelbetreuung, Basale Stimmulation,Gespäche führen

19
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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, 

sehr geehrte Angehörige, 

 

haben Sie Anregungen wie aus Ihrer Sicht die Arbeitsabläufe 
und die Arbeitsqualität in unserem Haus optimiert werden 
können?  

 

Sie dürfen uns jederzeit gerne Ihre Vorschläge unterbreiten.  
 

Sollten Sie einmal unzufrieden mit uns oder unserer Arbeit sein, 
dann informieren Sie uns bitte. 
 
Nur so besteht die Möglichkeit, die Qualität zu verbessern. 

 

Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen von Haus Ursula stehen 
Ihnen als Ansprechpartner gerne zur Verfügung. 

 

Über anerkennende Worte freuen wir uns selbstverständlich 
ebenso. 
 

Nur wenn Sie mit uns zufrieden sind, dann sind wir mit uns 
auch zufrieden.  
 
Vielen Dank, Ihr Team vom Haus Ursula. 
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Wäscheverzeichnis 
 
 

Liebe Angehörige! 
 
Um einen reibungslosen Ablauf der Wäschereinigung und 
Wäschesortierung zu garantieren, müssen alle Wäscheteile der 
Bewohnerinnen und Bewohner dieses Hauses mit Namen 
gekennzeichnet sein – Bitte bedenken Sie dieses auch bei neu 
angeschaffter Kleidung. Geben Sie neue Kleidungsstücke bitte dem 
Personal auf dem zuständigen Wohnbereich ab. 
 
Natürlich sind wir Ihnen gerne behilflich. Sie können die Wäscheteile bei 
der Stationsleitung zum Kennzeichnen abgeben. 
 
Damit auch bei Bewohnern in der Kurzzeitpflege keine Wäsche wegen 
fehlender Beschriftung verloren gehen kann, übernehmen wir gerne die 
Auszeichnung der Kleidungsstücke für Sie.  
 
Wir danken für Ihr Verständnis.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

   „Wer aufgehört hat besser zu werden,  

            hat aufgehört gut zu sein“ 

 

Rückmeldungsbogen für Lob und Anliegen 

(Dieses Feld wird vom Mitarbeiter ausgefüllt) Bogen-Nr.:                  

Bewohner (freiwillige Angaben: Name, Adresse, Station, Zimmer, Telefon): 

 

Betrifft: 

Anliegen  � 

Lob    � 

Datum: 

eingereicht an (Name, Abteilung des Mitarbeiters): 

 

Anliegen/Lob betrifft Abteilung / Mitarbeiter: 

 

Grund und Art der Beschwerde / des Lobes: 

 

 

 

 

 

Ihre Lösungsmöglichkeit hierzu: 

 

 

 

 

 

Haben Sie noch Fragen oder möchten Sie lieber mit jemandem sprechen? 

Für weitere Fragen oder wenn Sie gerne ein Gespräch unter vier Augen führen möchten, stehen 
wir Ihnen zur Verfügung: 

 

Senioren und Pflegeheim Haus Ursula, Kreuznacher Straße 7, 55490 Gemünden � 06765/912-0 
     



Gesellschafter Geschäftsführung
Herr Dr. med. Daniel Benner Herr Daniel Hostmann 
Frau Anna-Maria Hostmann

Einrichtungsleitung Pflegedienstleitung
Frau Anna Hostmann Frau Klaudia Kleid
� 06765/ 912-0 � 06765/ 912-72
Stellvertretende Einrichtungsleitung Frau Kim-Lisa Scherer
Herr Daniel Hostmann � 06765/ 912-34
� 06765/ 912-0

Wohnbereich Koppenstein Buchhaltung
Leitung Frau Ulrike Demand
Frau Denise Rott � 06765/ 912-11
� 06765/ 912-13

Verwaltung
Wohnbereich Schlossblick Frau Tina Bamberger
Leitung � 06765/ 912-0
Herr Dominik Schneider 
� 06765/ 912-19 Küche
Stellvertr. Leitung
Herr Robin Pfeiffer Leitung
� 06765/ 912-14 Frau Diana Schäff

� 06765/ 912-16
Wohnbereich Soonwald
Leitung Hauswirtschaft
Frau Klara Herkes Leitung
� 06765/ 912-17 Frau Melanie Nilius

� 06765/ 912-20
Praxisanleitung Wäscherei
Frau Kim-Lisa Scherer � 06765/ 912-64
� 06765/ 912-34

Cafeteria
Qualitätsmanagementbeauftragte/r Leitung
Herr Dominik Schneider Frau Inge Berg
� 06765/ 912-19 � 06765/ 912-15

Beschäftigungstherapie Ambulanter Pflegedienst
� 06765/ 912-27 Haus Ursula mobil

Pflegedienstleitung
Frau Viktoria Wieß
� 06765/ 912-90

Ihre Ansprechpartner für Ihre offenen Fragen sind ...
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